VIVIENDA SANA
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Presentar el manual "Vivienda Sana" que constituye una muy buena referencia practica
de construccion de bajo costo en Suelo-Cemento.

PRINCIPIO

Un Libro de 127 paginas, profusamente ilustrado, que guia a través de la fabricacion
de bloques de Suelo-Cemento, el planteamiento de la vivienda, técnicas de
construccion acabados, etc. Constituye un manual claro, facil de comprender y que
puede ser utilizado en cualquier pais, aunque el tipo de vivienda ilustrada es
naturalmente tropical.

PLANTEAMIENTO

Se dan las bases para la tecnologia constructiva de viviendas sanas de bajo costo,
luego se plantean una serie de técnicas constructivas en el siguiente orden:

- Dosificacion de materias primas para la fabricacion de bloques de suelo-

cemento.

- Preparaciéon de la mezcla y grado de humedad — pruebas.

- Fabricacion de los moldes para bloques y herramientas especiales.

- Fabricacion de los bloques y manejo del fraguado de éstos.

- Replanteo de la vivienda, trazado, estacado.

- Cimientos, muros y paredes.

- Cubiertas y techos, techos de suelo-cemento-asfalto.



- Pisos, afirmado, placas, etc.

- Puertas y ventanas.

- Pinturas y preparacion de la pintura-friso.

- Descripcion y planes de viviendas tipo.

- Autoconstruccién, herramientas para la cuadrilla

Es un manual claro, integral que permite convertir tierra, cemento y mano de obra, en
viviendas de bajo costo. Un promedio de 3 fotografias por pagina aclaran cualquier
duda en la comprensién del texto.

DESVENTAJAS

Esta enfocada a vivienda para climas medio y calido tropical, se utilizan algunos
modismos locales que pueden dificultar la lectura, aunque claro esté, las fotografias
aclaran casi cualquier dificultad.
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ANOTACIONES

La preparacion de este manual se logré con la ayuda econdmica de la Organizacion
Panamericana de la Salud. La segunda Edicion ha sido realizada por el CONICIT y
patrocinada por la Asociacién Venezolana de productores de Cemento y la Asociacion
Mundial de Vivienda Rural.

I
Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo @
PROYECTO REGIONAL PARA LA SUPERACION DE LA POBREZA R.L.A./86/004



